VI1éi rokle

(aneb O rusalce z jezirka)

V jednom z vybézkl VIci rokle, spojujici Teplické a Adrspasské skaly, lezi
Adrspasské jezirko, po némz se dnes plavi pramice s navstévniky. V davnych dobach
vsak bylo mnohem del$i nez dnes a sahalo dale na stranu k Teplicim. Pro¢ uz tomu
tak neni, objasni nasledujici pribéh.

Na toto dlouhé, ale izké jezero, se chodil rad plavit na své lod’ce syn jednoho z
pant nedalekého hradu Stimen. Byl to pohledny mladik, a tak neni divu, Ze se do né€j
zahled€la kralovna rusalek, zijicich pod vodni hladinou. Aby ho ziskala pro sebe,
nastrazila na n€j past. Jednoho dne se na hladin€ jezera objevil prekrasny leknin,
ktery tam dosud nikdy nerostl, a mladik si hned pomyslel, Ze to byl krasny darek pro
jeho milou. Priplul az k lekninu, ale kdyZ ho chtél utrhnout, vodni kvét jako by
uskodil. Mladenec to zkousel nékolikrat, avSak vypadalo to, ze leknin pred nim
opravdu utika. Vsechny pokusy byly marné, navic si mladik v zapalu honu za
lekninem ani nevsiml, jak se jeho ¢lun posouva po hladiné dal a dal, az do mist, kde
dosud nikdy nebyl. Najednou se nemohl hnout - lodka uvizla na méléin€ uprostred
jezera, a trebaze se pokousel odstrc¢it ode dna, byla jako primrzla. Co ted’?

Mladik se chvili bezradné rozhlizel o vodni hladiné, az najednou spatfil tolik
vytouzeny leknin tésné vedle své ruky. Natahl se, a uz ho drzel a nepustil. Pak skubl,
ale v tu chvili vystoupila z vody prekrasna pani a velmi se mracila.

"Tys mi chté€l ukrast mou kvétinu," uhodila na n¢;j.

Mladenec nebyl schopen odpovédi, jen na ni beze slova hled€l, ochromeny jeji
krasou i vlastnim provinénim.

"Sviij prohresek musis od¢init," pokracovala pani a stale se mracdila, "odejdes
ted se mnou do mého vodniho kralovstvi a stanes se mym muzem. Pokud ne, povede
se tobé i tvym blizkym velmi zle." Mladik strnul, nedovel si predstavit, jaky horsi
trest by si vodni pani mohla vymyslet. Co jiného mu zbyvalo? Aby zachranil ty, co
meél rad, musel uposlechnout.

Ve vodni 1isSi krasné pani se mu ale stale styskalo po svété nahore, po lidskych
tvorech, po slunci, lukach a lesich, kde byvalo volny jako ptak. Tady Zil ve stisnéném
prostoru, sice obklopeny vsim pohodlim, ale stale vlastné ve vézeni. Tak Sel den za
dnem, a zatimco kralovna vodnich Zinek se k nému vic a vic pripoutavala, on
neustale premyslel, jak by odtud uprchl. Nebylo to vSak snadné, proto mladik
vymyslel aspon jakous nahradu - zadal po své pani, aby mu nechala postavit vysokou
véz. Musi byt hodné vysoka a vystupovat nad vodni hladinu tak, ze odtud bude
mozné pozorovat svet kolem.

Pani ani chvili nevahala - Zadana véz stala do druhého dne, ale jeji milacek se ji
brzy nabazil a chtél vic. Tentokrat sviij vlastni zamek se zahradou, parkem a
polnostmi. To uz nebylo tak snadné ani pro zenu znalou kouzel a ¢ar, protoze cely
komplex musel stat na sousi. Vzdyt rostliny a plodiny by pod vodou hynuly. Po
dlouhém vahani splnila milujici Zena i toto posetilé prani. Cena za to vsak byla
vysoka - aby mladikovi poskytla dostatek mista, musela o to zmensit svoje jezero.
Ani to vS§ak rozmarného mladika neuspokojilo, a kdyz jednou vodni pani polevila ve
své ostrazitosti, okamzité toho vyuzil a uprchl.

Byl zdanlivé volny a svobodny, ale vSichni pratelé a znami ho nabadali k
opatrnosti. Démoni se dovedou tvrdé mstit a odmitnuté zZeny obzvlasté. Avsak



mladenec jejich dobie minéné rady zlehcoval, az se mu to vymstilo. Jednou pri lovu
se chtél napit z lesni studanky, ale prilis se naklonil, ztratil rovnovahu a spadl do
vody. Je znadmo, Ze vodni bytosti dokazou zit v kazdé vodé, proto méla svého
obyvatele i tato studanka, a nebyl jim nikdo jiny, nez stryc odmitnuté vodni zZeny.
Ten mladika okamzité stahl pod vodu a utopil, a potom jeho mrtvé télo poslal
zarmoucené pani. Ta si ho ulozila nedaleko od biehu do svého jezera, na némz stal ji
vybudovany milac¢ktiv zamek, a na télo navrsila mohylu z kameni.

Pani ale dal ziistala smutn4, tak smutna, ze po néjakém case opustila zdejsi
kraj, aby ji nic neptripominalo jeji zklamani. Zamek i s celym svym okolim pomalu
pustl, rozpadal se a zdivo padalo do vody jezera. To stale ustupovalo, az ziskalo
dnesni podobu. Nékde pod hromadami balvanti, kde se kupi ve VI¢i rokli, dodnes
lezi kosti zradného mladika.

Vysvétlivky

- Adrspasské jezirko, které dnes turisté znaji diky moznosti plavby na pramici s
obsluhou, se nachazi primo na rozhrani VI¢i rokle (Teplické), VI¢i rokle
(Janovické) a Adrspasskych skal. Kdysi tudy protékala voda Metuje smérujici
na druhou stranu, nez dnes do Adrspachu, tedy do Teplic nad Metuji. Pokud
tedy jdete VI¢i rokli od Teplic nad Metuji (tedy od zminéného hradu Stimen),
pak se jezirko nachazi az na konci této ¢asti rokle, zhruba po 3 km, a dnes touto
rokli protéka maly Skalni potok, ktery ¢erpa vodu prave z Adrspasského jezirka
napajeného rickou Metuji, kterazto pritéka do jezirka z druhé ¢asti VIci rokle, z
té Janovické.

- Stfmen je ptivodni skalni hrad, kdysi téz nazyvany Stiremen. Dnes jeho pozistatky
(holé skalni véze s viditelnymi zasahy tehdejsich stavitell) stoji par set
metra za vchodem do Narodni prirodni rezervace Teplické skaly. Prvopocatky
hradu sahaji na zacatek 14. stoleti, kdy v rozmezi nékolika desitek let v
mistnich zarostlych skalnich hvozdech byly zaloZeny tti strazni hrady, hrad
Strmen, hrad Adrspassky a hrad Bischofstein (Katzenburg nad dne$ni osadou
Skaly). Piivodné Stimen vlastnili Skali¢ti pAnové (z Ceské Skalice, majici v erbu
Zlaty tfrmen). Od pocatku 14. stoleti do doby husitskych valek ve stoleti 15., pak
hrad postupné vlastnili: Albert ze Skalice, Tas z Vizmburka, rytit Wickman.
Kdo vi, jestli v povésti zminovany synek z hradu nebyl od nékoho z téchto
pant. V dobé husitské hrad obsadili, tak jako i ostatni hrady v okoli, kalisnici.
JenZe po prohrané bitvé u Lipan (30. kvétna 1434), kdy se kviili miru porazeni
domluvili s katoliky a kralem Zikmundem na tastupcich, méli mistni pfiznivei
reformnich protikatolickych husitt zivot dost tézky. VétSina Broumovska, diky
benediktinskému klasteru, byla totiz prevazné katolicka. A tak se stalo, Ze toho
roku byl zabit dalsi vlastnik hradu, Jan Krusina z Lichtenburka (katolickymi
mestany v Broumove), nacez liska rysava, kral Zikmund, aby nemusel proti
zbytklim husitl, prezivajicich pravé na hradech v pohranidci, vysilat své krizaky,
tak se domluvil s katoliky ve Slezsku, kteri méli s husity nevyrizené uéty z dob
minulych, a ti vzali hrad Stirmen tokem, hrad poborili a nechali jej dale zubu
casu. Posledni zminky o Stimenu se pak nachazeji v d€jinnych zapisech z let
1534 a 1607, kdy byl pri soupisu majetku hrad popisovan jako hrad zpustoseny
a neobyvatelny. I tak se pres nedlouhou zivotnost k hradu Stfrmen vaze jedna
zajimavost, ktera nastala v roce 1350, kdy nechal kral Karel IV. hrad Stfmen
zapsat do dokumentu Majestatas Carolina, kde byl uveden jako hrad kralovsky.



Jednalo se o zakonik, ktery mél postavit jakousi hraz rozpinavosti Slechty.
Zakonikem Majestatas Carolina, ktery obsahoval 109 ¢lankt, zamyslel Karel
IV. zajistit kralovsky majetek. Vymezoval 29 kralovskych mést a 13 hrad,
které nesmély byt dany do zastavy, dalSich 13 mést a 14 hradi mohlo byt
zastaveno nejvys na devét let. Karel se snazil omezit liboviili Slechty pri
stanoveni trestii za riizné prestupky. Slechta vsak zadala jednat tak, jak bylo
odedavna zvykem, nechtéla se dat spoutat Zzadnym psanym zakonem.
Kralovstvi mélo posilit i ustanoveni, ze kazda odamrt (tedy majetek, ktery
nema muzského dédice), at poddanska, nebo Slechticka, pripadne krali. Dosud
platilo, ze poddanskou odumrt ziskavala Slechta. V kralovskych lesich si
nékteri Slechtici postavili sidla a privlastnili si ¢ast ptidy. Na tu si nyni ¢inil
narok kral, coz také vzbudilo odpor. Slechta méla dost sil, aby se ustanovenim,
ktera pro ni byla nevyhodna, vzeprela a jejich prosazeni zabranila.
Projednavani zakoniku se tahlo skoro pét let, az roku 1355 Slechta zakonik na
generalnim snému definitivné zamitla, coz byl pro Karla konec nad€ji na jeho
vydani. Misto aby nechal kral zalezitost dojit az ke vzajemnému stretu se
Slechtou, od celého projektu nakonec radéji odstoupil. Aby si ale zachoval tvar,
prohlasil, ze rukopis byl pry nestastnou ndhodou znicen, shorel. Vyznamny
neschvaleny zakonik se ale zachoval v roZzmberském archivu, coz prozrazuje,
kdo se zakonikem nesouhlasil.

-V povésti je uvedeno, Ze kralovna rusalek zila pod hladinou jezirka. Uz na prvni
dobrou je jasné, Ze v tomto misté je povest spise pohadkou. Rusalky jsou
pohadkové bytosti (vodni démonky), které pres zimu prezivaji v krasnych
zamcich pod vodou, a zbytek roku travi na loukach a v lesich. Pres den, kdy ale
prazi slunce, byvaji slabé, nebot ztraceji energii z vody, zatimco v noci, za
chladného svitu Mésice a v orosenych loukach ozivaji k tanci. Rusalky nebyly
zadna nevinatka, casto Slo o p€kné potvory, které pocestné obcéas utancovaly i k
smrti, nebo unasely mladiky do svych pribytk, aby jim slouzili jako milenci,
na rozdil tedy od vil, které jsou stejné podstaty, jsou ale k lidem privétivé.
Pivodni Slované, se svymi pohanské svatky, slavili Tyden rusalek v kvétnu a
nazyvali ho slovem rusalja. Ptivod slova rusalka je tedy spjat s timto
vychodoslovanskym svatkem, ktery pripominal mrtvé duse a byl do jazyka
Slovani prenesen z antického Recka, kde se ve stejnou dobu slavil svatek
Rosalia (Rosaria), ¢ili svatek rizi. Odtud pak pochazi i prevedeni rudych ¢i
ohnivych barev rizi, tedy rosa, do slovanského rejstiiku barev, kde rusa je
smeésici barvy ohnivé, rudé, nacervenalé, zrzavé. Rusalka z nasi povésti je tedy
také pékna potvora, kdyz si vyhlédla Svarného mladence pro své potéseni. A jak
je to s onou hladinou Adrspasského jezirka? Pokud jste nékdy sed€li v pramici
a nechali se po jezirku unaset obsluhou (chlapik s bydlem, jehoZ pomoci
pramici vede po vod€), mozna jste slysSeli ty pripovidky o nékolikametrové
hlubiné jezera, o vodnikovi a utopenych jedincich. Jelikoz se mezi skalami na
dné nachazi vétSinou temna raselina, i mistni vodni tin€ a toky byvaji temné
zabarvené a nelze tedy dohlédnouti dna, coz prispiva k iluzi, Ze jezirko je
opravdu hluboké. Pokud vSak nékdy dorazite k jezirku v zimé, kdy je z
bezpecnostnich diivodi a zamrzani vypusténé, pak spattite na dné slaby c¢tarek
¢i potiicek a kolem dokola na hradbé skal ¢aru, kterou tam od jara do podzimu
vytvari hladina jezera. V tu chvili vas mozna prekvapi, zZe skutecna hloubka



jezirka je jen nékolik decimetr{i, maximalné jeden metr. Pod takovou hladinou
by to byl asi tézky zivot kralovny rusalek.

- Leknin (Nymphaea), je dvoud€lozni vodni bylina s plovoucimi listy a krasnymi
kvéty. VétsSinou se péstuje na vodnich hladinach mensich rybniki ¢i jezirek
jako okrasa, i kdyz lekniny byvaji n€kdy vyuzité i v medicin€. Pribuznymi
lekninu a velmi se podobajici, jsou pak lotosy. Zatimco leknin roste jen po
hladiné, lotos miize riist i vySe. Zatimco leknin neni jedly, lotos jedly je.
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